Istituto professionale di stato 

per i servizi alberghieri e della ristorazione

 “Mauro Perrone” Castellaneta (TA)

ORGANIZZA 


Un corso pratico di cucina ***Cucinare…………facile!
 n. 10 lezioni da 4 ore  
Tot. 40 ore
Programma:

· Finger food (mangiare con le dita)



(I^ lezione ore 4)
· Finger food (mangiare con le dita)



(II^ lezione ore 4)
· 
Gli gnocchi….di patate…pane…semolino…choux

(III^ lezione ore 4)
· 
Le paste fresche colorate e ripiene



(IV^ lezione ore 4)
· 
Le paste fresche





(V^ lezione ore 4)
· 
I risotti






(VI^ lezione ore 4)
· 
I secondi di pesce





(VII^ lezione ore 4)

· 
I secondi di carne





( VIII^ lezione ore 4)

· 
La cucina del nord Italia




( IX^ lezione ore 4)

· La cucina del centro Italia




(X^ lezione ore 4)

Un corso pratico di Pasticceria ***Un Dolce… una passione*** n. 10 lezioni da 4 ore  Tot. 40 ore
Programma:
· la pasta frolla…….





(I^ lezione ore 4)


· le torte da forno……





(II^ lezione ore 4)


· i dolcetti da forno…..





(III^ lezione ore 4)


· i dolci fritti……





(IV^ lezione ore 4)

· i dolci al cucchiaio…..classici


   

(V^ lezione ore 4)


· i dolci al cucchiaio…..moderni



(VI^ lezione ore 4)
· i dolci al cuchhiaio…..




(VII^ lezione ore 4)
· i dolci tipici….






(VIII^ lezione ore 4)
· i dolci tipici…..





(IX^  lezione ore 4)

· i dolci lievitati…..





(X^ lezione orer 4)

Tutte le lezioni con degustazione si terranno dalle ore 15,30 alle 19,30  nei giorni di Martedì, Giovedì, Venerdì, a partire dalla  seconda decade di Gennaio 2012, presso l’Istituto Professionale Alberghiero “Mauro Perrone” Castellaneta – via Spineto Montecamplo, 29
Il costo per lezione è di Euro 12,00

comprensive di materiale didattico, alimenti per la preparazione

dei piatti, degustazione finale e

 Attestato di

partecipazione.

Materiale da portare da casa: un grembiule, cappello o cuffia


Iscrizioni entro il 10 Gennaio 2012
presso la Reception
dell’Istituto professionale Alberghiero “Mauro Perrone”

Castellaneta (TA) 
